
RiE Autismecoaching Zuid-West

Een autismecoach werkt met grote regelmaat ambulant en begeleiding vindt vaak bij de cliënt thuis

plaats, op school of op het werk.

Om dergelijke contacten zo veilig mogelijk te laten verlopen, treft Autismecoaching Zuid-West een

aantal maatregelen en voorzieningen. Daarnaast kan de autismecoach zelf een aantal dingen doen

om de ambulante begeleiding zo veilig mogelijk te laten verlopen.

Maatregelen vanuit de praktijk

Wanneer de autismecoach ambulant werkt dient te allen tijde zichtbaar te zijn waar zij/hij werkzaam

is, door in de agenda in James de afspraak zichtbaar te maken. De naam, het adres en het

telefoonnummer van de cliënt staan hier genoteerd. Daarnaast dient de autismecoach telefonisch

bereikbaar te zijn en ‘find-my-iphone’ te hebben geactiveerd, waardoor zijn/haar verblijfplaats

zichtbaar is. Tijdens intakegesprekken op de praktijk is er altijd een collega aanwezig in de

aangrenzende ruimte. De deuren van de behandelruimtes blijven open. De risico-inventarisatie wordt

tijdens het intakegesprek met de cliënt besproken.

De autismecoach schat tijdens het intakegesprek op de praktijk de risico’s in door middel van een

risico-inventarisatie, aangeleverd door stichting Inzet voor Zorg.

1/8



Risico-inventarisatie:

Op dit invulblad kan je een inschatting maken van de risico’s die potentieel aanwezig zijn bij de cliënt. Dit mag

te allen tijde gewijzigd worden. Het bespreken van deze risico’s met cliënt of cliëntvertegenwoordiger is

optioneel. Het kan echter wel handig zijn om over bepaalde zaken in gesprek te gaan.

Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Huisvesting en dagbesteding

Huisvesting □ □ □ □

Dagbesteding □ □ □ □

Onderwijs □ □ □ □

Sociaal functioneren

Sociaal netwerk: Contacten met familie,

kennissen, hulpverleners, medecliënten
□ □ □ □

Gezinssysteem □ □ □ □

Opvoeding kinderen □ □ □ □

Sociale vaardigheden □ □ □ □
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Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Intieme relaties □ □ □ □

Seksualiteit □ □ □ □

Conflicthantering * □ □ □ □

Eenzaamheid □ □ □ □

Contact instanties, zorginstellingen,

school.
□ □ □ □

Financiën en administratie

Inzicht en het beheren van financiën. □ □ □ □

Schulden □ □ □ □

Inkomen (salaris/uitkering) □ □ □ □

Psychisch functioneren

Zelfbeeld, zelfwaardering en

zelfvertrouwen
□ □ □ □
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Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Psychische/ psychiatrische problemen □ □ □ □

Trauma´s □ □ □ □

Verslaving □ □ □ □

Verwaarlozing * □ □ □ □

Zingeving

Waarden en normen □ □ □ □

Persoonlijke drijfveren □ □ □ □

Levensovertuiging □ □ □ □

Geloofsovertuiging □ □ □ □

Rituelen □ □ □ □

Praktisch functioneren
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Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Nederlandse taal (spreken en schrijven) □ □ □ □

Huishoudelijke zorg □ □ □ □

Computervaardigheden □ □ □ □

Administratieve vaardigheden □ □ □ □

Plannen en organiseren □ □ □ □

Lichamelijk functioneren

Gezondheidsklachten □ □ □ □

(Chronische) Ziekte □ □ □ □

Handicap □ □ □ □

Cognitieve beperking □ □ □ □

Allergieën □ □ □ □
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Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Medische behandeling □ □ □ □

Hygiëne en zelfzorg □ □ □ □

Sport □ □ □ □

Voeding □ □ □ □

Dag-/nachtritme □ □ □ □

Misbruik

Lichamelijk geweld * □ □ □ □

Emotioneel misbruik * □ □ □ □

Seksueel misbruik * □ □ □ □

Maatschappelijk Functioneren

Wetgeving □ □ □ □
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Veiligheidsrisico’s Is dit risico van

toepassing op deze

cliënt?

Staan de afspraken over het

omgaan met deze risico’s in het

zorg- en ondersteuningsplan?

Voor ambulante begeleiding: Ja Nee Ja Nee

Verwachtingen vanuit de maatschappij □ □ □ □

Social media □ □ □ □

Invloeden van buitenaf: (bv Covid) □ □ □ □

*Is het nodig om de meldcode te hanteren?

Zijn er nog opmerkingen over de risico-inventarisatie?

Bespreking met cliënt/ cliëntvertegenwoordiger(s)

Datum van bespreking:

Door:
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Indien er een verhoogd risico lijkt te zijn, neemt de autismecoach contact op met de zorgmanager. De

zorgmanager spreekt passende maatregelen met de autismecoach af, afhankelijk van de risicotaxatie.

Mogelijke maatregelen zijn:

o Bij een hoog risico vindt de begeleiding enkel op de praktijk plaats, waarbij er een

collega aanwezig is die op de hoogte is van het verhoogde risico.

o Als de autismecoach zich bedreigd of onveilig voelt, zal hij/zij de begeleiding

stopzetten en contact opnemen met de zorgmanager.

o De eerste begeleidingsmomenten evalueert de autismecoach met de zorgmanager.

Afhankelijk van de uitkomst kunnen er maatregelen worden getroffen.

o Indien het risico te hoog is kan de zorgmanager besluiten om de begeleiding te staken

en contact op te nemen met Inzet voor Zorg.

o De zorgmanager kan contact opnemen met andere betrokken instanties om het risico

te bespreken.
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